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किताब अत-तौहीद िे चुक िंदा अध्याय। प ांचव ां बयान: शिु  में किश्वास 

शनिव र, 24 फ़रवरी 2024 

 

वक्ता: शैख़ अबू इ््ययाद अमजद रफ़ीक़  

 

 

1) ‘तत़युर्’ और अशुभ शकुन के ववषय को पूरी तरह समझने के विए, हमें इ्यसे वपछिे अध्यायोों के 

सोंदभभ में देखना ज़रूरी है, क्ोोंवक यह वकताब के वपछिे चार या पााँच अध्यायोों से जुडा हुआ है। 

 

2) पहिा अध्याय वजसकी ओर हमें िौटना है, वह है अध्याय 24, जो वक जादू के बारे में है। िेखक 

(अल्लाह उन पर रहम करे) ने उस अध्याय में यह स्थावपत वकया वक क्ोोंवक जादू वजन्ोों के ज़ररये वदिोों 

और शरीरोों पर छुपा असर डािता है - वजनकी उपासना की जाती है - और इ्यस तरह वशकभ  वकया 

जाता है, इ्यसविए जादू का वनदेश यह है वक यह ‘वशकभ  अकबर’ (बडा वशकभ ) है, और यह इ्योंसान को 

इ्यस्लाम के घेरे से बाहर कर देता है। 

 

3) विर िेखक (अल्लाह उन पर रहम करे) अध्याय 25 में ‘वसह़र ’ (जादू) के वववभन् प्रकार का उले्लख 

करते हैं, क्ोोंवक जो कुछ ‘वसह़र ’ (जादू) कहा जाता है, वह हमेशा ‘वशकभ  अकबर’ (बडा वशकभ ) या 'कुफ़्र 

अकबर' (बडा कुफ़्र) नही ों होता। 

 

4) उदाहरण के विए, जो वाणी (बयान) शक्तक्तशािी, भावनात्मक हो, तथा प्रभाववत कर सके और 

ववश्वास वदिा सके, वजसका हृदय पर गहरा प्रभाव हो, उसे ‘वसह़र ’ (जादू) का एक प्रकार माना जा सकता 

है, और यह नुसू़स़ (कु़रआन और हदीस) में आया है। 

 

5) इ्यसी प्रकार, ज्योवतष और यह ववश्वास (अक़ीदा) वक तारोों का पृथ्वी पर होने वािी घटनाओों पर प्रभाव 

पडता है, ‘वसह़र ’ की एक अन्य शाखा है। 

 

6) िेखक ने चुगिी (नमीमा) का भी उले्लख वकया है, क्ोोंवक जब यह मामिा समाज में िैिता है 

(वजसमें चुगिी और बदनामी शावमि हो सकती है), तो यह वदि और वदमाग को प्रभाववत करता है, 

वजसका प्रभाव एक प्रकार का ‘वसह़र ’  हो सकता है। 
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7) ऊपर उले्लक्तखत सभी बातें अध्याय 25 में ‘वसह़र ’ के प्रकार के रूप में आई हैं, जो अध्याय 24 के बाद 

आता है वजसमें जादू का पररचय वदया गया है। ये अन्य रूप ‘वसह़र ’ के भाषाई अथभ के अोंतगभत आते हैं, 

और अपने आप में आवश्यक रूप से कुफ़्र या वशकभ  नही ों हैं - वसवाय इ्यसके वक इ्यनमें कुछ ववशेष 

अकी़दे (मान्यताएाँ ) शावमि कर दी जाएाँ । परनु्त सामान्य ववषय यह है की  यह वदिोों, भावनाओों और 

व्यवहारोों पर छुपा हुआ और सूक्ष्म असर डािते हैं, जो उनसे उत्पन् होते हैं। 

 

8) वनम्नविक्तखत अध्याय 26 में ज्योवतवषयोों (कावहन) या भववष्यवक्ता की चचाभ की गई है, जो जादूगरोों की 

तरह, अदृश्य समाचार के विए वजन् की सेवाओों का उपयोग करने में सक्षम होने के विए वशकभ  या कुफ्र 

अकबर करते हैं। 

 

9) अध्याय 27 'अि-नुशराह' पर है और अध्याय 24 और 25 से जुडा हुआ है। और 'अि-नुशराह' एक 

इ्यिाज या उपचार की तरह है और इ्यसका शाक्तिक अथभ है वकसी व्यक्तक्त को उसके पैरोों पर वापस 

खडा करना, उससे उसकी बीमारी या उसके रोग को इ्यिाज के माध्यम से दूर करना। 

 

10) इ्यस अध्याय का ववषय 'अि-वत़यरह' (अपशकुन) है, वजसका उले्लख अध्याय 25 में 'वसहर' या 

जादू के एक प्रकार के रूप में वकया जा चुका है। 

 

11) अध्याय 3, वजसका शीषभक है, "जो तौहीद को साकार करेगा, वह जन्त में प्रवेश करेगा", में िेखक 

इ्यब्न अब्बास (अल्लाह उनसे खु़श हो)  की हदीस िेकर आए हैं, वजसमें उन 70,000 िोगोों के बारे में 

बताया गया है जो वबना वकसी वहसाब-वकताब के जन्त में प्रवेश करें गे। उनकी ववशेषताएाँ  यह बताई 

गई हैं वक वे िोग न तो रुक़्या (झाड-िूाँ क) की तिाश करते हैं, न ही अपशकुन पर यक़ीन रखते या 

उन पर अमि करते हैं, बक्ति अपने रब पर भरोसा रखते हैं। इ्यससे पता चिता है वक अपशकुनोों पर 

ववश्वास करना और उन पर अमि करना तौह़ीद के विए हावनकारक है और इ्यसकी पूणभता और 

समापन में बाधा डािता है। 

 

12) शेख इ्यब्न उसैमीन (अल्लाह उन पर रहम करे) ने उले्लख वकया वक शकुनोों में ववश्वास रखना एक 

ऐसी चीज है वजसे शरीअ़त ने अमान्य कर वदया है क्ोोंवक यह मनुष्य की बुक्ति, उसके वचोंतन और सोच 

तथा उसके व्यवहार के सोंदभभ में उसे नुकसान पहुोंचाता है। 

 

13) शेख सुिेमान आि अि-शैख़ (अल्लाह उन पर रहम करे) ने अपनी वकताब 'तैसीर अि-अ़ज़ीज़ 

अि ह़मीद' में समझाया है वक शकुनोों पर ववश्वास करना वशकभ  से जुडा मामिा है क्ोोंवक यह तौहीद 

को नकारता है या उसकी पूणभता को नकारता है, क्ोोंवक यह शैतान की िुसिुसाहट से होता है जो 
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इ्योंसान को डराती है (बेवजह डर से)। और इ्यसीविए िेखक ने इ्यसे वकताब अि-तौही़द में शावमि वकया 

है तावक इ्यससे आगाह वकया जा सके और इ्योंसान को तौहीद, उसकी पूणभता और अल्लाह पर भरोसा 

रखने की ओर वनदेवशत वकया जा सके। 

 

14) शेख अिुि रहमान अि-शैख (अल्लाह उन पर रहम करे) ने अपनी वकताब 'ित्हु़ि-मजीद' में 

कुछ इ्यसी प्रकार का उले्लख वकया है वक शकुनोों पर ववश्वास करना और उन पर अ़मि करना वशकभ  है 

जो तौही़द की अवनवायभ पूणभता को नकारता है, क्ोोंवक यह शैतान के वजह से है, उसके कानािूसी 

और भय िैिाने के कारण है। 

 

15) ज्योवतवषयोों पर वपछिे अध्याय और शकुनोों पर इ्यस अध्याय के बीच एक सोंबोंध है। ज्योवतषी िोगोों 

को भयभीत करते हैं और उन्हें केवि अनुमानोों (गुमान) या कोरे झठू के आधार पर, उन कायों को 

छोडने पर मजबूर कर देते हैं, जो वास्तव में उनके विए िाभकारी हो सकते थे। वजस प्रकार ज्योवतषी 

अदृश्य के ज्ञान का दावा करता है, उसी प्रकार शकुनोों में ववश्वास करने वािा व्यक्तक्त अदृश्य से यह 

अनुमान िगाता है वक उसे क्ा होने वािा है, िेवकन वह केवि काल्पवनक होता है और उसकी कोई 

वास्तववकता नही ों होती। यह अल्लाह पर भरोसा रखना, और अल्लाह पर आशा रखते हुए और 

आशावादी रहते हुए अपने कायों को आगे बढाने, को नकारता है। यह व्यक्तक्त को वनराधार (बे-असि) 

भय के कारण िाभकारी कायों से ववमुख (मैहरूम) कर देता है। 

 

16) अल्लाह (सुब्हानहु व तआिा) की शरीअ़त ऐसे मामिोों के साथ आई है जो एक मोवमन को यह 

सुवनवित करने के विए मागभदशभन करते हैं वक उसके कमभ और प्रयास हमेशा अल्लाह पर आशा, 

आशावाद, दृढ वनिय और दृढ सोंकल्प के साथ होों। इ्यसी प्रकार, अनावश्यक भय के कारण िाभदायक 

कायों को न छोडना और ऐसे वनराधार और हावनकारक कायभ न करना जो उसके प्रयासोों को बबाभद या 

व्यथभ कर दें। 

 

17) शेख़ स़़ॉविह़ अि-फ़ौज़ान (अल्लाह उन्हें महिूज़ रखे) इ्यस अध्याय की व्याख्या (तफ़्सीर) में 

उले्लख (बयान) करते हैं वक इ्यस अध्याय में वशकभ  और झठेू ववश्वास के प्रकारोों में से एक प्रकार की 

व्याख्या है जो तौही़द को नुक़्सान पहुोंचाता है, और वह 'अि-तत़युर्' है। 

 

18) 'अि-तत़युर्' का मतिब है वक कोई व्यक्तक्त वकसी चीज़ को शकुन मानता है, यानी वकसी आने 

वािे नुक़्सान या बुराई का सोंकेत या कारण। और इ्यस मामिे में, यह पक्षी थे क्ोोंवक यह उन चीज़ोों में से 

एक थी वजसे बुतपरस्त अरब िोग शकुन मानते थे। अि-वतयारा शि 'अि-त़इ्यर' यानी पवक्षयोों से बना 

है। 

https://www.shabdkosh.com/dictionary/hindi-english/%E0%A4%B5%E0%A4%9C%E0%A4%B9/%E0%A4%B5%E0%A4%9C%E0%A4%B9-meaning-in-english
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19) शेख़ स़़ॉविह़ अि-फ़ौज़ान (अल्लाह उन्हें महिूज़ रखे) समझाते हैं वक यह ववश्वास (अ़क़ीदा)) कुछ 

चीज़ोों के प्रवत नकारात्मक, वनराशावादी, वनोंदक ववश्वास और अववश्वास रखने जैसा है, यह सोचकर वक 

उनके माध्यम से कुछ नुकसान या बुराई आएगी, इ्यस प्रकार, वे उन्हें एक बुरा शकुन मानेंगे। 

 

20) उन्होोंने आगे समझाया वक जावहिीयह के िोग पररन्ोों को बुरा शकुन मानते थे - अगर वे वकसी 

ख़ास वदशा में उडते या वकसी ख़ास वदशा से वापस आते। हािााँवक यह मामिा पररन्ोों से शुरू हुआ 

था, िेवकन बाद में यह बढकर दूसरी चीज़ोों तक पहुाँच गया, जैसे कोई इ्यिाक़ा, कोई जगह, कुछ िोग, 

या कुछ जानवर। यहााँ तक वक वकसी भी चीज़ को बुरा शकुन मान विया जाता था। 

 

21) मूसा अिैवहस्सिाम की कहानी का उदाहरण सूरह अि-आ‘राफ़, आयत 131 में आता है: तो जब 

उनपर सम्पन्ता आती, तो कहते वक हम इ्यसके योग्य हैं और जब अकाि पडता, तो मूसा और उसके 

सावथयोों से बुरा सगुन िेते। सुन िो! उनका बुरा सगुन तो अल्लाह के पास था, परनु्त अवधक्तर िोग 

इ्यसका ज्ञान नही ों रखते। 

 

22) जब वफ़रऔन और उसके िोगोों को बाररश, रोज़ी-रोटी और खाने-पीने की वनयमतें वमिती ों, तो वे 

कहते वक यह सब उनकी अपनी मेहनत, क़ावबवियत और कमों की वजह से है, और वे इ्यसके हक़दार 

हैं। वे अल्लाह की वनयामत और करम का इ्यनकार कर देते। िेवकन जब उन पर कोई मुसीबत आती - 

जैसे अकाि के वक़्त जब बाररश रुक जाती और कुएाँ  सूख जाते - तो वे इ्यसका कारण मूसा 

अिैवहस्सिाम और उनके साथ ईमान िाने वािोों को ठहराते। अपनी अज्ञानता की वजह से वे उन्हें 

अपशकुन समझते और मानते वक वही उनके ऊपर आने वािी बुराइ्ययोों का कारण हैं। 

 

23) िेवकन हक़ीक़त यह थी वक मूसा अिैवहस्सिाम और उनके साथ वािे ही भिाई का असिी 

कारण थे, क्ोोंवक सारी भिाई अल्लाह (सुब्हानहु व तआिा) की आज्ञाकाररता से आती है। जैसा वक 

सूरह अि-आराफ़ की आयत 96 में आता है: “और यवद इ्यन नगरोों के वासी ईमान िाते और कुकमों से 

बचे रहते, तो हम उनपर आकाशोों तथा धरती की सम्पन्ता के द्वार खोि देते। परनु्त उन्होोंने झुठिा 

वदया। अतः , हमने उनके करतूतोों के कारण उन्हें (यातना में) घेर विया।“ (7:96) 

 

24) वफ़रऔन और उसकी क़ौम ने वजह और नतीजे के मामिे में ग़िती की। उन्होोंने भिाई का शे्रय 

अल्लाह (सुब्हानहु व तआिा) को नही वदया, बक्ति बुराई को मूसा अिैवहस्सिाम और उनके िोगोों की 

तरफ़ मोंसूब वकया। जबवक हक़ीक़त में, उन्ही ों के अपने कमभ उनके ऊपर आने वािी बुराइ्ययोों का 

असिी कारण थे। 

 

25) इ्यस बारे में शैख़ सािेह अि-फ़ौज़ान (अल्लाह उन्हें महिूज़ रखे) िरमाते हैं वक ईमान वािे िोग 

असि में भिाई का कारण होते हैं, बुराई का नही ों। और जो भी दुवनया के िोगोों पर मुसीबतें, तकिीफ़ें  
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और परेशावनयााँ आती हैं, वो नाफ़रमान, गुनहगार, कुफ़्र करने वािे और वशकभ  करने वािे िोगोों की 

वजह से आती हैं। 

 

26) इ्यसी तरह की वमसाि नबी साविह़ अिैवहस्सिाम के वक़से्स में वमिती है, वजन्हें क़ौम-ए-समूद की 

तरफ़ भेजा गया था, जैसा वक सूरह अन-नम्ल, आयत 47 में आता है: “उन्होोंने कहाः  हमने अपशकुन 

विया है तुमसे तथा उनसे, जो तेरे साथ हैं। (सािेह़ ने) कहाः  तुम्हारा अपशकुन अल्लाह के पास है, 

बक्ति तुम िोगोों की परीक्षा हो रही है।” इ्यसी तरह सूरह या-सीन, आयत 18 में भी आता है वक: 

“उन्होोंने कहाः  हम तुम्हें अशुभ समझ रहे हैं। यवद तुम रुके नही ों, तो हम तुम्हें अवश्य पथराव करके 

मार डािेंगे और तुम्हें अवश्य हमारी ओर से पहुाँचेगी दुः खदायी यातना। तो उसके बाद रसूिोों ने जवाब 

में कहा: उन्होोंने कहाः  तुम्हारा अशुभ तुम्हारे साथ है। क्ा यवद तुम्हें वशक्षा दी जाये (तो अशुभ समझते 

हो)? बक्ति तुम उल्लोंघनकारी जावत हो। 

 

27) इ्यसी तरह, वजन मुशररक़ोों की तरफ़ नबी मुहम्मद (सल्लल्लाहु अ़िवह व सल्लम) को भेजा गया, 

यानी अरब के बुतपरस्त िोग, उन्होोंने भी यही कहा, जैसा वक सूरह अन-वनसा, आयत 78 में आता है: 

“तथा उन्हें यवद कोई सुख पहुाँचता है, तो कहते हैं वक ये अल्लाह की ओर से है और यवद कोई आपदा 

आ पडे, तो कहते हैं वक ये आपके कारण है।  

तो उसी आयत में अल्लाह ने रसूि (सल्लल्लाहु अ़िवह व सल्लम)  को हुक्म वदया वक कहो: (हे 

नबी!) उनसे कह दो वक सब अल्लाह की ओर से है (अन-वनसा 4:78)  

यावन हर चीज़ - भिाई हो या बुराई - अल्लाह के हुक्म और क़दर से होती है। 

 

28) शैख़ इ्यब्न उसैमीन (अल्लाह उन पर रहम करे) ने ‘तत़युर्’ यानी बुरा शक़ िेने के बारे में ववस्तार से 

बताया है। उन्होोंने कहा वक यह तीन तरीक़ोों से होता है - 

(अ) कोई चीज़ जो इ्योंसान देखे, 

(ब) कोई बात जो वह सुने, या 

(स) कोई बात जो वह जान िे और विर उसे अपशकुन मान िे, मानो उससे भववष्य में कोई बुराई आने 

वािी हो। 

 

29) शैख़ अि-िुहैदान (अल्लाह उन पर रहम करे) ने वकताब-अत-तौहीद के इ्यस बाब की हदीस की 

व्याख्या में कहा वक चीज़ोों से अपशकुन िेना और उसके बाद वकसी काम को छोड देना छोटा वशकभ  

(वशकभ -ए-असग़र) है। िेवकन उन्होोंने यह भी स्पष्ट वकया वक अगर कोई डर वकसी वास्तववक और ज्ञात 

खतरे की वजह से हो - जैसे कोई रास्ता इ्यस वजह से छोडना वक वहााँ कोई वहोंसक जानवर घूम रहा है - 

तो यह जायज़ और प्राकृवतक डर है। यह उस क्तस्थवत जैसा नही ों है जब कोई व्यक्तक्त वकसी पक्षी को 

अपने पोंख िडिडाते हुए बाएाँ  उडते देखे और अपने कायभ को छोड दे, जबवक उस पक्षी और 

सोंभाववत नुकसान के बीच कोई वास्तववक सोंबोंध न हो। इ्यसविए, कल्पनाओों या वहमोों को वकसी 

नुक़सान से जोडना ग़ित है; जबवक वास्तववक, वसि और ज्ञात ख़तरे से डरना तकभ सोंगत और जायज़ 

है। 
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30) अपशकुनोों से सोंबोंवधत कुरआनी आयतें बयान करने के बाद, शैख़ मुहम्मद वबन अिुि वह्हाब 

(अल्लाह उन पर रहम करे) ने उस हदीस का वज़क्र वकया वजसमें रसूिुल्लाह (सल्लल्लाहु अ़िवह व 

सल्लम) ने फ़रमाया: “कोई सोंक्रामक बीमारी (अपने आप) नही ों िैिती, न कोई अपशकुन होता है, न 

उलू्ल में कोई अशुभता है, न सफ़र (महीने) में कोई अपशकुन है, और न वसतारोों या गू़ि (भूत-पे्रत) में 

कोई अशुभता है।”                                                                                                            

इ्यस हदीस में बताई गई छह चीज़ें ग़ित तअलु्लक़ (तु्रवटपूणभ कारण मानने) अोंधववश्वास की वमसािें हैं। 

अथाभत वकसी ऐसी चीज़ को कारण मान िेना वजसे अल्लाह ने कारण नही ों बनाया, और विर उससे 

डरकर िाभकारी कामोों - जैसे रोज़ी कमाने, सफ़र करने, शादी करने आवद - को छोड देना। 

इ्यन सभी मामिोों में यही वसिाोंत िागू होता है वक िोग क़दर (तक़दीर) के वहसाब से हुई  अिग-अिग 

चीज़ोों को जोडकर यह मान िेते हैं वक उनके बीच कोई कारण-पररणाम का ररश्ता है, जबवक अल्लाह 

की रचना में ऐसा नही ों है। 

 

31) इ्यस हदीस में रसूिुल्लाह (सल्लल्लाहु अ़िवह व सल्लम) ने फ़रमाया: “कोई सोंक्रामक बीमारी 

(अपने आप) नही ों िैिती। ”जावहिीयह (इ्यस्लाम से पहिे) के मुशररक अरब यह मानते थे - जैसा वक 

इ्यमाम इ्यब्न अिुि-बरभ  (अल्लाह उन पर रहम करे) और अन्य ववद्वानोों ने बयान वकया - वक जब कोई 

इ्योंसान वकसी दूसरे इ्योंसान से या कोई जानवर वकसी दूसरे जानवर से मेिजोि करता है, तो बीमार 

जानवर की बीमारी दूसरे को िग जाती है। इ्यसविए नबी (सल्लल्लाहु अ़िवह व सल्लम) ने स्पष्ट वकया: 

“कोई चीज़ अपनी बीमारी वकसी दूसरी चीज़ को नही ों िैिाती।” मुशररक अरब इ्यस ‘सोंक्रामण’ और 

‘अपशकुन’ के मसिे में बहुत अवतशयोक्तक्त करते थे। अगर कोई व्यक्तक्त छी ोंक देता, तो वे इ्यसे बुरा 

शकुन मानते, जैसा वक इ्यब्नुि-क़क्तयम (अल्लाह उन पर रहम करे) ने उले्लख वकया है। वे छी ोंकने को 

बीमारी और अशुभ सोंकेत समझते और इ्यस तरह के वहम और आचरण को अपने व्यवहार का वहस्सा 

बना चुके थे। 

 

32) यह मामिा इ्यसविए पैदा हुआ वक जब िोग बीमाररयोों के असोंख्य कारणोों और उनकी जवटिता 

को समझ नही ों पाते, तो आसान और सरिीकृत कारण ढूाँढने शुरू कर देते हैं - क्ोों वकसी झुोंड के 

जानवरोों या वकसी घर-पररवार या बस्ती के िोग एक ही समय में बीमार हो जाते हैं। वे यह मान िेते हैं 

वक पहिा बीमार व्यक्तक्त अपनी बीमारी दूसरोों को “िगा” गया। 

 

िेवकन वे यह नही ों सोचते वक पहिे व्यक्तक्त को बीमारी वकसी दूसरे से नही ों िगी, बक्ति वह उसी 

कारण-शृ्रोंखिा और हािात के अधीन बीमार हुआ, वजनके अधीन बाकी िोग भी थे - क्ोोंवक वे सभी 

एक ही जगह, एक ही माहौि और एक ही समय में मौजूद थे। 

इ्यसविए यह कहना वक “उसने अपनी बीमारी अमुक को पहुाँचा दी” एक गिती है - ठीक वैसे ही यह 

कहना भी गिती है वक “उसने अपनी बीमारी अमुक को पहुाँचा दी, मगर अल्लाह की इ्यजाज़त और 

क़दर से”- और इ्यसके दो कारण हैं: 

पहला: कोई भी चीज़ अपनी बीमारी या हािात को वकसी दूसरी चीज़ में स्थानाोंतररत नही ों करती। 

बक्ति हर बीमारी हर व्यक्तक्त या जीव में नई सृवष्ट के रूप में पैदा की जाती है - उसी के विए वजसके 

विए अल्लाह ने उसे मुक़द्दर वकया है। यही नबी (सल्लल्लाहु अ़िवह व सल्लम) के इ्यस कथन का अथभ 
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है: “कोई चीज़ अपनी बीमारी वकसी दूसरी चीज़ को नही ों पहुाँचाती।” (इ्यस ववषय पर ववस्तार से देखने के 

विए: इ्यब्न अिुि-बरभ  का सोंक्रमण पर बयान पढे) 

 

दूसरा: यवद तकभ  के तौर पर यह मान भी विया जाए वक वकसी बीमार व्यक्तक्त के सोंपकभ  में आने से कोई 

स्वस्थ व्यक्तक्त बीमार हो सकता है, तब भी यह वसि नही ों वकया जा सकता वक वह व्यक्तक्त वास्तव में 

उसी सोंपकभ  से बीमार हुआ, और यह नही ों वक वह उन्ही ों हािातोों और कारणोों के अधीन था वजनसे पहिा 

व्यक्तक्त बीमार हुआ था - और सोंपकभ  केवि एक सोंयोग था। यही अथभ है उस हदीस का, वजसमें नबी 

(सल्लल्लाहु अ़िवह व सल्लम) ने एक बद्दू से फ़रमाया: “पहिे (बीमार) को यह वकसने वदया?” 

अथाभत, जैसे पहिा व्यक्तक्त वबना वकसी ‘सोंक्रमण’ के बीमार हुआ, वैसे ही बाकी िोग भी बीमार हुए - 

क्ोोंवक सब पर वही पररक्तस्थवतयााँ और वही अल्लाह की तरफ़ से तय वकए गए कारण िागू हुए। 

इ्यसविए यह कहना वक “अमुक ने अमुक को बीमारी दी” वास्तव में अल्लाह के कायों के बारे में 

अनुमान िगाना और उनके बारे में ग़ित सूचना देना है। सही बात बस यही है वक कहा जाए: “वह 

अल्लाह की क़दर से बीमार हुआ।” 

 

33) रसूिुल्लाह (सल्लल्लाहु अ़िवह व सल्लम) ने इ्यस हदीस में ‘सोंक्रामण’ (बीमारी के िगने) के ववचार 

को नकार वदया। बहुत से ववद्वानोों की यही राय है वक ‘सोंक्रामण’ नाम की कोई चीज़ अपने आप में 

अक्तस्तत्व ही नही ों रखती, क्ोोंवक नबी (सल्लल्लाहु अ़िवह व सल्लम) ने स्पष्ट रूप से कहा वक “कोई 

चीज़ अपनी बीमारी वकसी दूसरी चीज़ को नही ों पहुाँचाती।” - जैसा वक पहिे भी उले्लख वकया जा चुका 

है। 

 

34) कुछ ववद्वान यह मानते हैं वक सोंक्रामण का कुछ हद तक अक्तस्तत्व है और यह वक एक व्यक्तक्त से 

दूसरे तक बीमारी का पहुाँचना सोंभव है, जब दोनोों का मेि-जोि हो। वे कहते हैं वक बीमार व्यक्तक्त से 

दूरी बनाना बचाव के कारणोों को अपनाने (असबाब का एहवतयात) के दायरे में आता है - जैसे बीमारी 

से बचने के विए कोढी से दूर रहना, स्वस्थ ऊाँ टोों को बीमार ऊाँ टोों से अिग रखना, और उस भूवम में 

प्रवेश न करना जहााँ महामारी िैिी हो। वबना वकसी ठोस प्रमाण के वे यह दावा करते हैं वक नबी 

(सल्लल्लाहु अ़िवह व सल्लम) ने सोंक्रामण का इ्यनकार केवि उस अथभ में वकया था, वजस तरह मुशररक 

अरब मानते थे, यानी बीमारी का िैिना अल्लाह की क़दर और मशीयत से बाहर होता है। िेवकन 

वसु्ततः  मुशररक अरब ऐसा नही ों मानते थे; वे तो क़दर (तक़दीर) को मानने वािे थे और वनयवतवाद 

(स्वतोंत्र इ्यच्छा का इ्यनकार) की ओर झुके हुए थे। क़दर का इ्यनकार उनके बीच अज्ञात था। विर भी, इ्यस 

दृवष्टकोण के समथभक नबी (सल्लल्लाहु अ़िवह व सल्लम) के उन वनदेशोों को एहवतयात के तौर पर िेते 

हैं, न वक सोंक्रामण के वास्तववक प्रमाण के रूप में। 

 

35) हािााँवक इ्यसी दृवष्टकोण के अनुसार शैख़ अि-अिबानी (अल्लाह उन पर रहम करे) और इ्यब्न रजब 

(अल्लाह उन पर रहम करे) जैसे ववद्वानोों ने स्पष्ट वकया है वक एहवतयात (सावधानी) की भी एक सीमा है 

- और वह सीमा शरीअत के दायरे में रहनी चावहए, उससे आगे नही ों बढनी चावहए। अथाभत, बीमारी से 

बचाव की सावधानी वैसी नही ों होनी चावहए जैसी गुमराह िोगोों या कुफ़्र वािोों की होती है जो इ्यस ववषय 

में अवतशयोक्तक्त करते हैं। 
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इ्यसविए सावधानी बरतना केवि बीमार व्यक्तक्तयोों, बीमार ऊाँ टोों आवद के मामिोों में िागू होता है, और 

वह भी शरीअत की वनधाभररत सीमा के भीतर। 

 

36) जबवक सोंक्रामण के पूणभ इ्यनकार वािे मत के अनुसार, नबी (सल्लल्लाहु अ़िवह व सल्लम) के ये 

वनदेश केवि कमज़ोर िोगोों के विए रुख़्सत (अनुमवत) के रूप में देखे जाते हैं - तावक वे कोढी से दूर 

रहें, महामारीग्रस्त भूवम में न जाएाँ , और स्वस्थ ऊाँ टोों को बीमारोों से अिग रखें - इ्यस डर से वक अगर 

अल्लाह ने उनके विए बीमारी मुक़द्दर कर दी और उन्हें उन्ही ों कारणोों के अधीन कर वदया वजनसे 

बीमारी पैदा होती है, तो वे भ्रम में पडकर यह मानने िगेंगे वक बीमारी एक से दूसरे को “िगी” है। ऐसे 

में वे अज्ञानतापूवभक “सोंक्रामण” और “बीमारी के िैिने” जैसी भाषा बोिने िगेंगे, जो केवि अनुमान 

है। 

इ्यसविए रसूिुल्लाह (सल्लल्लाहु अ़िवह व सल्लम) ने इ्यन रास्तोों को बोंद करने के विए ऐसे वनदेश वदए - 

जैसे शराब और व्यवभचार (वज़ना) हराम हैं, वैसे ही उन तक पहुाँचाने वािे साधन भी हराम हैं - जैसे 

शराब पीने की जगह बैठना या गै़र-मह्रम मदों और औरतोों का खुिा मेि-जोि। यह “वकसी चीज़ को 

हराम ठहराना” और “उस तक जाने वािे रास्तोों को भी हराम ठहराना” है। 

 

37) कुछ ववद्वानोों ने सोंक्रामण के हदीसोों के ववषय में एक और दृवष्टकोण अपनाया है। उनका कहना है 

वक रसूिुल्लाह (सल्लल्लाहु अ़िवह व सल्लम) के ये कथन मज़बूत ईमान वािोों और कमज़ोर ईमान 

वािोों - दोनोों के विए अिग-अिग सोंदभभ में हैं। इ्यसविए उनका फ़रमान, “कोई सोंक्रामण नही ों है” - 

मज़बूत ईमान वािे िोगोों के विए है, वजनका तवकु्कि (भरोसा) अल्लाह पर दृढ होता है। वे जानते हैं 

वक हर चीज़ अल्लाह की क़दर से होती है, बीमारी भी उसी की अनुमवत से आती है। यवद वे वकसी 

बीमार व्यक्तक्त से मेिजोि करें  और खुद बीमार हो जाएाँ , तो वे इ्यसे सोंक्रामण नही ों कहेंगे, न ही तक़दीर 

पर आपवि करें गे। जबवक नबी (सल्लल्लाहु अ़िवह व सल्लम) का यह कहना वक “कोढी से भागो”, 

“स्वस्थ ऊाँ टोों को बीमारोों के साथ मत वमिाओ”, या “महामारीग्रस्त भूवम में मत जाओ” - यह कमज़ोर 

ईमान वािोों के विए है। क्ोोंवक यवद वे अल्लाह की क़दर से बीमार हो जाएाँ , तो वे वशकायत करें गे और 

कहेंगे: “काश! मैं अमुक से न वमिा होता”, या “काश! मैं उस जगह न गया होता।” इ्यस प्रकार, यह उन्हें 

तक़दीर पर ऐतराज़ करने और अल्लाह की क़दर के वख़िाफ़ बोिने की ओर िे जाता।  

 

38) यह ध्यान में रखना चावहए वक यह पूरा ववषय ‘अि-वतयारह’ (अपशकुन और अोंधववश्वास) से 

सोंबोंवधत है - यानी वकसी काल्पवनक डर या अनुमान के कारण िाभदायक कायों को छोड देना। ऐसे 

झठेू कारण और भ्रम इ्योंसान के वदि में भय, वचोंता और वनराशा पैदा करते हैं। रसूिुल्लाह (सल्लल्लाहु 

अ़िवह व सल्लम) ऐसे सभी वहमोों और मान्यताओों से रोकने आए, क्ोोंवक ये इ्योंसान की तौहीद 

(एकेश्वरवाद) को नुक़सान पहुाँचाते हैं। ये इ्योंसान के चररत्र को कमज़ोर बनाते हैं, नकारात्मक सोच, 

बदगुमानी और वनराशावाद उत्पन् करते हैं - वजससे व्यक्तक्त हर चीज़ में बुराई देखने िगता है और 

जीवन के प्रवत वनराशाजनक दृवष्टकोण रखने िगता है। जबवक शरीअत का उदे्दश्य इ्यसके ववपरीत है - 

वह इ्योंसान के भीतर सकारात्मकता, उम्मीद, दृढता, सोंकल्प और अल्लाह पर भरोसे के साथ भिाई के 

कायों में आगे बढने की भावना उत्पन् करती है। 
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ऑकियो कलिंि: https://www.deensahih.com/wp-content/uploads/2024/03/chapter-27-

belief-in-evil-omens-shaykh-abu-iyaad.mp3 
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