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DeenSahih Lecture Summary  

 

किताब अत-तौहीद िे चुक िंदा अध्याय। 

तीसरा बयान: शिर्क  रे् र्ार्क - अल्लाह रे् अलावा शर्सी से िरण मााँगना और आह्वान 

(पुर्ारना) र्रना। 

शननवार, 01 अकू्टबर 2023 

 

वक्ता: शेख अबु्दल इलाह लहमामी 

 

शिर्क  रे् र्ार्क - अल्लाह रे् अलावा शर्सी से िरण मााँगना और आह्वान (पुर्ारना) 

र्रना।  

१. सुरक्षा र्ा िरण माांगना उपासना (इबादत) है, और इसे अल्लाह रे् अलावा शर्सी और से 

माांगना शिर्क  है।  

२. रे्वल अल्लाह से िरण माांगना तौहीद र्ा शहस्सा है, जैसे शर् अल्लाह र्ी िरण माांगना, 

िैतान से। 

३. इसर्ा सबूत सूरह अन-नम्ल [२७], आर्त ६२ है - “या वो है, जो व्याकुल की प्रार्थना 

सुनता है, जब उसे पुकारे और दूर करता है दुुः ख तर्ा तुम्हें बनाता है धरती का 

अधधकारी, क्या कोई पूज्य है अल्लाह के सार्? तुम बहुत कम ही धिक्षा ग्रहण करते 

हो” । 

४. र्ह (िरण मााँगना) अलग अलग प्रर्ार र्ी मदद पर लागू होता है, जैसे र्ोई बीमार हो तो 

वह उपचार रे् नलये अल्लाह शर् ओर मुड़ें। 

५. सुरक्षा र्ा आह्वान शजन्न, मृत् र्ा तावीज़ रे् माध्यम से नही ां शर्र्ा जाना चाशहए, क्ोांशर् 

सुरक्षा शसर्क  अल्लाह र्ी ओर से है, इसशलए मात्र उसर्ी ओर ही मुडना चाशहए। 

६. इसी तरह भलाई र्ी मााँग भी उसी से ही होनी चाशहए। 

७. सूरह अल-र्लक़ और सूरह अन-नास भी र्ह साशबत र्रते हैं शर् िरण रे्वल अल्लाह से 

ही माांगनी चाशहए। 

८. सूरह अन नहल, आर्त ९८ - “तो (हे नबी!) जब आप कुआथन का अध्ययन करें , तो 

धधक्कारे हुए िैतान से अललाह की िरण मााँग धलया करें।” सूरह अल-आराफ़, आर्त 

२०० - “और यधद िैतान आपको उकसाये, तो अल्लाह से िरण मााँधगये। धनुः संदेह 

वह सबकुछ सुनने-जानने वाला है।” र्ह साशबत र्रता है शर् हम़ें शसफ़क  अल्लाह से ही 

िरण माांगने र्ा आदेि है। 

९. सूरह अल-शजन्न, आर्त ६ - “और वास्तधवक्ता ये है धक मनुष्य में से कुछ लोग, िरण 

मााँगते रे् धजन्ो ंमें से कुछ लोगो ंकी, तो उन्ोनें अधधक कर धदया उनके गवथ को”। र्ह 

इस तथ्य र्ो बताता है शर् रु्फ़्फार जब एर् घाटी से गुज़रते तो उस घाटी रे् अज़ीज़ 
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(शजन्न) से िरण मााँगते। लेशर्न अल्लाह ने रे् उले्लख शर्र्ा है शर् ऐसा र्रने से उनरे् भर् 

म़ें वृद्धि होगी और उन्ह़ें र्ोई लाभ प्राप्त नही ां होता। 

१०. सूरह अल-शजन्न म़ें आगे आर्त ८ म़ें - “तर्ा हमने स्पिथ धकया आकाि को, तो पाया 

धक भर धदया गया है प्रहररयो ंतर्ा उल्काओ ंसे” इस बारे म़ें शववरण है शर् अल्लाह ने 

फ़ररश्ोां और उल्काओां द्वारा स्वगक र्ो दानवोां से बचार्ा है, जो उससे जानर्ारी चुराने र्ी 

र्ोशिि र्रते हैं। और इसी तरह अल्लाह धरती र्ो अपने दानवोां से  अहलुस्-सन्नाह द्वारा 

बचाता है।  

११. शजन्न अल्लाह र्ी रचना हैं, उनम़ें से वो भी हैं जो सदाचारी हैं और वो भी हैं जो दुष्कमी हैं। 

और उन्ह़ें भी हमारी तरह शसफ़क  अल्लाह र्ी पूजा र्रने र्ा आदेि है। 

१२. िरण र्ा सुरक्षा मााँगने रे् तरीक़ोां म़ें से है र्ी जब शर्सी स्थान पर रुऱ्ें  र्ा शनवास मे प्रवेि 

र्ऱें  तो र्हना " خَلَـق ما شَـرُِّ مِنُ  التـّامّاتُِ اّللُِ بكَِلِـماتُِ أعَـوذ ُ " - मैं िरण चाहता हाँ अल्लाह रे् पूणक 

िब्ोां रे् साथ, उस बुराई से जो उसने बनार्ी है। र्हााँ हम िरण मााँग रहे हैं अल्लाह रे् 

गुणोां रे् साथ, और उसर्ी बोली उसरे् गुणोां म़ें से है। और हदीस म़ें आर्ा है शर् जो भी 

इस दुआ र्ो र्हेगा, उसे उस स्थान से बाहर जाने तर् र्ोई हाशन नही ां पहाँचा सर्ता। 

१३. और शपछले शबांदु म़ें र्ह भी सबूत है शर् कु़रआन शनशमकत नही ां है, क्ोांशर् आप शर्सी बनाई 

गई चीज़ से िरण नही ां ले सर्ते क्ोांशर् िरण लेना एर् उपासना र्ा रूप है। 

१४. सुरक्षा अल्लाह र्ी ओर से है, इसशलए हम़ें उसपर शवश्वास और आस्था रखनी चाशहए 

क्ोांशर् वह सभी सृशि से शे्रष्ठ है और वह हमारे शलए पर्ाकप्त है। 

१५. सूरह अल-शजन्न, आर्त २०, २१ और २२ म़ें इसर्ी अशधर् पुशि होती है शर् िरण और 

सुरक्षा रे्वल अल्लाह रे् साथ है, क्ोांशर् रसूल (सल्लल्लाह अलैशह वसल्लम) भी अपनी 

ओर से शर्सी र्ो हाशन र्ा लाभ नही ां पहांचा सर्ते। 

१६. अल्लाह उन इमान वालोां र्ा पालर् और सांरक्षर् है जो तौहीद और नेर्नीर्ती पर हैं,। 

इसर्ा सबूत सूरह रू्नुस, आर्त ६२ और आर्त ६३ म़ें है। “सुनो! जो अल्लाह के धमत्र हैं, 

न उन्ें कोई भय होगा और न वे उदासीन होगें।” और “जो ईमान लाये तर्ा अल्लाह 

से डरते रहे।” 

१७. शर्सी चीज़ से हाशन र्ा भर् रखना भी उपासना है और र्ह शसफ़क  अल्लाह रे् शलए होना 

चाशहए। र्ह भर् स्वाभाशवर् भर् से अलग है, जो शर्सी िेर र्ा उसरे् समान चीज़ोां से होता 

है। 

१८. रु्छ लोग र्मज़ोर चीज़ोां से िरण मााँगते हैं, जैसे जो र्ब्ोां म़ें हैं, जबशर् वास्तव म़ें उनर्ो 

(जो र्ब्ोां म़ें हैं) शज़ांदा लोगोां र्ी प्राथकनाओां र्ी आवश्यर्ता है, क्ोांशर् वह अपने शसर रे् 

ऊपर र्ी शमट्टी भी शहला नही ां सर्ते। 

१९. मृत अप्रशतबांशधत रूप से सुन नही ां सर्ते। अल्लाह ने इसर्ा उले्लख सूरह र्ाशतर आर्त 

२२ म़ें शर्र्ा है - “और आप नही ंसुना सकते उन्ें, जो कब्ो ंमें हो।ं” । उन्ह़ें शसफ़क  उसी 

समर् सुनाई दे सर्ता है शजसर्ा सुन्नाह म़ें उले्लख शर्र्ा गर्ा हैं। जैसे र्ी र्शब्स्तान मे 

जब र्ीसी व्यद्धि र्ो दर्न शर्र्ा जाता है, और लोग उसरे् शलए दुआ र्रते हैं तो वह 

उसे सून सर्ता है। 
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२०. अल्लाह रु्रआन म़ें सूरह मररर्म, आर्त ८१ और ८२ म़ें र्हता है - “तर्ा उन्ोनें बना 

धलए हैं अल्लाह के धसवा बहुत-से पूज्य, ताधक वे उनके सहायक हो।ं ऐसा कदाधप 

नही ंहोगा, वे सब इसकी पूजा (उपासना) का अस्वीकार कर देंगे और उनके धवरोधी 

हो जायेंगे।” इसर्ा अथक है शर् जो रु्छ अल्लाह रे् अलावा िरण रे् शलए पुर्ारा गर्ा था, 

वो क़र्ामत रे् शदन उनही लोगोां रे् शवरुि हो जाएगा शजन्होांने ऐसा शर्र्ा था। 

२१. हम़ें जादू, नज़र, ईर्ष्ाक आशद से अल्लाह र्ी सुरक्षा र्ी आवश्यर्ता है। इस सुरक्षा र्ी 

प्राद्धप्त रे् शलए रु्छ शवशिि प्राथकनाएाँ  होती हैं, शजन्ह़ें हम़ें र्ाद र्रना चाशहए और उनर्ा 

अभ्यास सुबह-िाम और घर से बाहर जाते समर् र्रना चाशहए। और जो इमान वाले 

इनर्ा अभ्यास र्रते हैं, उन्ह़ें िैतान र्ा और शर्सी रे् द्वारा हाशन नही ां होती क्ोांशर् उन्होांने 

अल्लाह र्ी सुरक्षा प्राप्त र्ी है। 

२२. अल्लाह से सुरक्षा माांगना और शर्र भरोसा रखना, शवधार्ी साधनोां रे् उपर्ोग र्ो नही ां 

नर्ारता, उदाहरण रे् शलए जैसे मुहम्मद (सल्लल्लाह अलैशह वसल्लम) रु्ि म़ें जाते समर् 

र्वच पहना र्रते थे। 

 

ऑनियो नलिंक: https://www.deensahih.com/wp-content/uploads/2023/10/chapter-13-acts-of-

polytheism-seeking-refuge-with-anyone-besides-allah-and-invoking-anyone-besides-him-

shaykh-abdulIlah-lahmami.mp3  
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